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МАТЕРИАЛ
для членов информационно-пропагандистских групп
(март 2026 г.)

Обязанность родителей по обеспечению безопасности детей в цифровом пространстве

Современная реальность такова, что Интернет стал для наших детей неотъемлемой частью жизни: источником знаний, пространством для общения и развлечений. Однако виртуальный мир, наряду с огромными возможностями, таит в себе серьезные и порой трудно прогнозируемые угрозы. 
Что такое информационная безопасность ребенка?
Это состояние защищенности детей, при котором отсутствует риск, связанный с причинением информацией вреда их здоровью и (или) физическому, психическому, духовному, нравственному развитию.
В настоящее время в сети Интернет полно информации, направленной на причинение вреда физическому, психическому и нравственному развитию ребенка. Это могут быть материалы, побуждающие к причинению вреда себе и другим; экстремистская и террористическая идеология, националистическая пропаганда; сцены жестокости и насилия; контент, склоняющий к потреблению наркотиков, алкоголя, участию в азартных играх; сайты и чаты, где координация несанкционированных акций.
С целью обеспечения детской безопасности в сети Интернет принят Закон Республики Беларусь от 12.07.2025 №86-З «Об изменении законов по вопросам обеспечения прав детей», в соответствии с которым внесены изменения в Закон Республики Беларусь от 19.11.1993 №2570-XII «О правах ребенка».
Закон Республики Беларусь от 19.11.1993 №2570-XII «О правах ребенка» дополнен статьей 371 «Право детей на защиту от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». Также новой статьей 372 определены меры по защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию.
Говоря о новшествах, следует отметить, что перечень информации, способной нанести вред здоровью и развитию детей, дополнен рядом позиций. Это информация, дискредитирующая семейно-брачные отношения, институт семьи, пропагандирующая бездетность и т.д.
В соответствии с изменениями родители (опекуны, попечители) обязаны защищать детей от информации, распространяемой в глобальной компьютерной сети Интернет и причиняющей вред их здоровью и развитию, в том числе посредством разъяснения детям вреда такой информации, контроля за использованием детьми информационных ресурсов глобальной компьютерной сети Интернет.
Обеспечение защиты детей от информации, распространяемой в глобальной компьютерной сети Интернет и причиняющей вред их здоровью и развитию, может быть реализовано родителями (опекунами, попечителями) посредством заключения с поставщиками интернет-услуг в порядке, установленном законодательством, договора на оказание услуг по ограничению доступа к информации в глобальной компьютерной сети Интернет либо путем применения организационных мер, программно-аппаратных и программных средств, позволяющих не допустить распространения среди детей информации, причиняющей вред их здоровью и развитию. Государственные органы, государственные и иные организации должны оказывать информационно-консультативную помощь родителям (опекунам, попечителям) в реализации мер по защите детей от информации, распространяемой в глобальной компьютерной сети Интернет и причиняющей вред их здоровью и развитию.
Таким образом, главная цель нововведений – сделать защиту детства более совершенной, создать безопасную среду для детей.
С целью обеспечения безопасности детей в сети Интернет родителям необходимо:
1. Вести активный диалог и формировать цифровую грамотность ребенка. Интересуйтесь, чем живет ваш ребенок в сети: какие сайты посещает, в какие игры играет, с кем общается. Делайте это в форме доверительной беседы, а не допроса. Объясните базовые правила: не общаться с незнакомцами, не переходить по подозрительным ссылкам, не отправлять личные фото и видео, не сообщать данные родителей (паспортные, банковские), адрес и график своей занятости. Чем раньше начать прививать навыки безопасного взаимодействия с виртуальной средой, тем прочнее они усвоятся.
2. Использовать технические средства контроля и родительский контроль. Установите на всех устройствах ребенка (смартфон, планшет, компьютер) функции «родительского контроля». Они позволяют фильтровать контент, ограничивать время использования, отслеживать поисковые запросы и список посещаемых ресурсов. Установите антивирусное программное обеспечение с функцией «семейной безопасности». Создайте для ребенка отдельную учетную запись на компьютере с ограниченными правами. Это будет дополнением к той работе, которую родитель должен проводить со своим ребенком ежедневно.
[bookmark: _GoBack]3. Наблюдать за изменениями в поведении ребенка. Тревожные сигналы: ребенок стал замкнутым, агрессивным, скрывает экран при вашем приближении, проводит в сети все ночи, резко сменил круг интересов и манеру общения. Это может быть признаком его вовлечения в опасные сообщества.
Уважаемые родители! Защита детей от цифровых угроз – это современная и абсолютно необходимая часть воспитания. Не оставляйте их наедине с безграничным и не всегда доброжелательным миром интернета. Ваше внимание, время, потраченное на беседу и настройку гаджетов, – это инвестиция в их безопасное будущее.
Помните: безопасность ребенка в сети начинается с вашей ответственности и активной позиции. 
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