OO0 UCNOJIb30BAHUHU CPEACTB 3AIUTHI IIPH
IKCILIYaTAIlUU TIOOMHIOB

B nmocienHee BpeMsi KaTaHHe Ha TIOOMHIEe CTAJ0 OXHMM U3
NOoNnyJIsipHEHIIMX BHJA0B AaKTHBHOI'0 3MMHEI0 OTABIXAa Y B3POCJbIX U AeTeM.

TroOuHTr - HagyBHAsA KpyTIJias KaMepa B 4eXJIe ¢ YCHJICHHBIM THOM U PYYKAMHU.
UYexon s Kamepbl CAeNaH M3 MPOYHOro Marepuania (MoJMdcTepa, HEWIOoHa WU
npoyHo TeHToBOM [IBX-TKaHu ¢ yIapoOCTOMKMM U MOPO30yCTOMYMBBIM
MOKPBITUEM), @ YYACTKHU, UCTIBITHIBAIOIIME MAKCUMAJIbHbIE HArPY3KH, TOMOJHUTEIHHO
YCWJIMBAIOTCSl KallpoOHOBOM JIeHTOH. CrieMalbHOE NMOKPBITUE HHU3a Y€XJIA MO3BOJSAET
pa3BUBaTh OOJIBLIYIO CKOPOCTH Jlak€ Ha CKJIOHAaX C MaJeHbKUM YKJIOoHOM (10 60-90
KM/yac.) BepxHsisi yacTh yexiyia MMEET LIEPOXOBATOCTHU JJIsl JyYIIETro CLEIJICHUs ¢
cegokoM. [lo Ookam TIOOMHTa €CTh PYydYKH, 32 KOTOpbIE MOXKHO JIepKaThbCs, a B
nepeHel YacTH - KOJBbLIO JJI KperyieHUs: OyKCUPOBOYHOTO PEMHSI.

V TioOMHra HeT HU pyirsi, HX TOPMO30B, OH YIIPABIKACTCA HCKIIIOUUTCIIBHO
HakjJoHoM Tena. Ha Tr'OpKEe TIOOMHI  SIBJISIETCS IMPAKTUYCCKN HCYIIPABIISICMbIM,
BpamracTCAd IIpu ABUKCHUU U PA3BUBACT OYCHDb BBICOKYIO CKOPOCTD.

Camoe BakHOE TIPaBWIIO — MPU KaTaHUM Ha TIOOMHTE rOJIOBA, KOMMYUK, KOJICHU U
3aIsICThs JJOJIKHBI OBITh 3allIUILEHbI. J[J11 3TOro He0OX0UMO UCIIONIB30BATh CPEICTBA
3aluThl  (IUIeM, ClIelUaJbHbIe  IIOPThI, HAKOJEHHUKU (1T  POJIMKOB WM KE
IpUOOPECTH CIICUATU3UPOBAHHBIE 111 CHOYOOp/1a), CTIeIIMAIbHBIE TTEPUYATKH ).

[Ipu karaHuu Ha TIOOMHTaX PEKOMEHIYETCS MCIOIB30BaTh CPENICTBA 3AIUTHI,
KaK MpY KaTaHUM HAa TOPHBIX JIbDKAX U CHOyOOpIe.

Kpome Toro, mpu kataHuum Ha TIOOMHIE ClIeAyeT 3HaTh M COOJOIATH
CleAyIolIe Mepbl 0€30MACHOCTH:

. nepe KaTaHUEM HEOOXOJMMO MPOBEPUTH LIEJIOCTHOCTh TIOOWMHTA (AHA, ILBOB,
pYy4Y€K, BHYTPEHHEN KaMephl);

. KaTaThCsl TOJIBKO B O€30MACHBIX MECTaX: M0 CKJIOHAM 0€3 KPYThIX YKJIOHOB; MPHU
OTCYTCTBHHU TMPEMATCTBUN (CTOI00B, OrpakACHUM, IEPEBbEB, KYCTOB, KaMHEH,
CTPOCHHMH W T.JI.) Ha CKJIOHE W B HEMOCPEICTBEHHON OIM30CTH K HeMy (BIOJb H
BHM3Y); MPU HAJIUYUK JOCTATOYHOI'O JJIsI TOPMOXXEHHS MeCTa BHU3Y CKJIOHA.
Takue TPenATCTBUS MOTYT TMOBPEAUTH TIOOWHT M (WJIM) TIPU Pa3BUTHH CKOPOCTH
MTOBJIEYb PE3KOE HEKOHTPOJIMPYEMOE U3MEHEHHUE TPACKTOPHUU JIBUKCHUS,

. CIIyCK MO’KHO HA4YMHATh TOJILKO MPU OTCYTCTBUU JPYIUX JIFOJAEH B 30HE
KaTaHUs;
. KaTaHUE Ha OJIHOM CKJIOHE OJHOBPEMEHHO C KaTaIOUIUMHUCS Ha CaHKax
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UCIIOJIb30BAaHUEM JPYroro WHBEHTaps MOXET MpPUBECTH K TpaBMam U
MOBPEKICHUIO TIOOMHTa;

. OMMACHO MCHOJb30BAHUE TIOOMHIa OJHOBPEMEHHO HECKOJBbKUMH JIIOJIbMU
(canmuTbCs B TIOOMHI HECKOJBKHUM JIOASIM), TaK Kak MPU PA3BUTUU CKOPOCTHU
BO3HUKAET OMACHOCTH BBINAICHUS U3 TIOOUHTA;

. HE CJIeAYyeT OTIYCKATh JACTEH KaTaThCsl OHUX;

. cbe3ll peOeHKa A0 6 JeT PEeKOMEHIYeTCsl TOJIbKO B COINPOBOKICHHUU OJIHOTO
B3pOCJIOTO HAa OJIHOM TIOOMHIre OOJBIIOr0 JAMaMETpa M COOTBETCTBYIOLIEH
Harpy3Ku;

° KaTaTbCd CJICAYCT CHIOA:. KaTaHUC JICKA, CTOA WM TIpbIrad YMCHbIIACT
BO3MOXHOCTb KOHTPOJHUPOBATH CKOPOCTb MU TPACKTOPUIO ABUKCHHA H CO3OACT
AOIMOJIHUTCIIBHBIC PUCKHU IMOJTYUYCHUA TPABM;

° BO BpCEM:A CITyCKa H€O6XO)II/IMO KpCIIKO JOCPKATHCA 3a PYUKH T}O6I/IHFa, HC
ACIaTb PE3KUX JIBI/I}KGHI/Iﬁ KOPITYCOM;

° HCJIb3s CIIPBIT'MBATH C TIOOMHTa BO BpCMs €TO ABUKCHUA,

° KaTaHWE€ Ha TIOOMHIE€ B COCTOSHUU AJIKOI'OJIBHOI'O, HAPKOTHYCCKOI'o WJIN
TOKCHYCCKOI'O OIMbAHCHUA YMCHBIIACT BO3MOXHOCTb KOHTPOJIMPOBATE CKOPOCTH U
TPACKTOPUIO ABHUKCHHUA U CO3AACT NOITOJTHUTCIIBHBIC PUCKU ITOJIYYCHUA TPABM,

° 3alpemacTCs MpPUBA3bIBATH TIOOMHT K TPaHCIIOPTHBIM CPCACTBAM;

. Opy HECYaCTHOM Cjydyae HEOOXOJMMO OKa3aTh NEpPBYIO TIOMOIIL MU B
3aBUCUMOCTH OT CHUTYallMd BBI3BATh MEAMIIMHCKYIO MOMOIIL U (MJIM) criacaTenen
(corpynurkoB MUC).

B cuny nynkra 1, mognynkrta 2.14 nynkrta 2 crarbu 7 3akoHa PecrmyOnuku
benapycy or 9 smBaps 2002 roma «O 3ammre TpaB MOTpeOUTENEH» MpoaaBel]
00s13aH CBOEBPEMEHHO TPEJIOCTABIISITE OTPEOUTEII0 HEOOXOIUMYI0 U JTJOCTOBEPHYIO
uH(MOPMAIMIO O TMpeJUIaraéMbIX TOBapax, B TOM YHWCJIE HEOOXOAMMBIE CBEICHUS O
MpaBmWiIaxX U yCIoBUAX 3 (PEKTUBHOTO U OE30MACHOTO TIOJI30BAHMS TOBAPAMHU.

YuuThiBasg  BBIIIEU3JIOAKEHHOE, B  LEJISIX  HAJJIEXKAIIEro  UCIOJIHEHUS
MPUBEACHHOTO TpPeOOBaHUS 3aKOHA, a TaKke NPOGUIAKTUKA U CHUKCHHS
TpaBMaTU3Ma TIPH OKCIUTyaTallid TIOOWHTOB oOpamaeM BHHMaHHE IPOJIABIOB
TIOOMHTOB O HEOOXOJUMOCTH [IOBEJCHHUS JO CBEJACHUS TOKymartenen (myTem
pa3MeIIeHNsT COOTBETCTBYIONIUX WH(GOPMAIIMOHHBIX TaOIWYEK B MECTax MPOIaKH
TIOOMHTOB, a TaKXKe Ha  CcalTax  HMHTEPHET-MAra3uHoB,  PEATM3YIOIINX
TIOOWHTH ) HHPOpPMAIIUA O HEOOXOAMMOCTH WCTOIB30BAHUS CPEACTB 3alIUThl |
coOJI0IeHUS TTPaBUJT 0€30MACHOCTH MPU KaTAHUM HA TIOOMHTaX.
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