
               

Азартная игра: жизнь по правилам   

Азартные игры изобретены не сегодня – они были известны человечеству с 

незапамятных времен. Раньше это были игры в кости, споры на деньги (пари), 

позднее  (с развитием печатной промышленности) – карты. Сегодня появился новый 

вид развлечений: с развитием компьютерных технологий и Интернета основная 

масса игр проводится в виртуальном пространстве, втягивая своей доступностью всё 

большую аудиторию игроков. 

 Игры влекут человека возможностью испытать себя на удачу и возможностью 

получить за это вознаграждение. Человек идёт на эмоциональный и физический 

риск, предполагая получение реального дохода: с целью выиграть ещё что-то ценное 

делается ставка чего-то другого ценного на событие, исход которого далеко не 

определён.  

Пагубное увлечение азартными играми может перерасти в привычку или даже 

в зависимость, когда результат уже практически неважен. Человеку важно 

продолжать игру, во что бы то ни стало: проигрывая, убеждать себя и окружающих, 

что серия неудач вот-вот непременно должна закончиться; выигрывая, доказывать, 

что мастерство – вот настоящий залог его побед, и пока удача на его стороне, зачем 

останавливаться.  

Такое заблуждение невероятно быстро приводит человека к психологической 

зависимости от игр. И, как следствие, сниженный самоконтроль, эмоциональная 

нестабильность, чрезмерная поглощенность игрой, совершенное равнодушие к 

окружающим (в том числе близким людям), депрессивное состояние. 

Государство законодательно регулирует сферу игорного бизнеса, в том числе 

различными формами контроля и ответственности, но оно не может регулировать и 

контролировать степень воздействия, оказываемого на участника игр 

непосредственно самой игрой. Поэтому взрослый человек сам должен понимать и 

чувствовать ту грань, за которой находится точка невозврата.  

Напомним, что в Республике Беларусь участником азартных игр можно стать 

только по достижении возраста 21 год, а разрешёнными видами азартных игр 

являются: букмекерские игра (онлайн-игра); игра бинго; игра (онлайн-игра) в карты; 

игра в кости; игра на игровых автоматах; игра (онлайн-игра) тотализатора; слот-

игра; цилиндрическая игра (рулетка). 
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