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CKoJIBKO YU TATH (HENpepPbIBHO)? :

o  YdamuMmcs miaamux kinaccoB: 15-20 MUHYT;

o  Yyammmcs cpegHux Kjiaccos: 25-30 MUHYT;

e  YUalUMCs CTapIIMX KJIaccoB: 45 MHHYT.

Kakoe ocBemenne padouero mecra?

« Ha xnury wim teTpanb CBET T0JDKEH MamaTh paBHOMED-
HO; '

« (CBeT He IOMKEH CIIEMUTH I1a3a PeOeHKY;

« Pe0GeHOK He MOMKEH CIMIIKOM CHITBHO CKIOHATHCS HaJ[ TETPAABIO MM
Y4EOHHUKOM.

Kak BoIirsauT pa6ouee MeCTo MKOJbHUKA?

«  OO6sa3arenpHO A0KHA OBITH YIOOHAS MEOETh, COOTBETCTBYIOINAA POETY
IIKOJIbHUKA,

« Cnenure 3a 0caHKo#t —peOCHOK HE TOJIKEH CYTYJIUThCS
« He pa3pemaiite pebenky untars Jiexa.
310poBblit 00pa3 KU3IHH:
« CobmonaiiTe pexuM IHS,
« He menee 1,5-2 4acoB mpoBOAWTE Ha CBEXXEM BO3IY'XE; e
« PanmonaneHOE muTaHuE: IPOAYKTHI C BHICOKHM COMIEPKa- F N
HueM BUTaMUHOB A u C 1151 OCTPOTHI 3pEHUS. / \
OrpaHuyeHue BpeMeHH 32 KOMIILIOTEPOM H TEJIEBH30POM:
« MiagmuMm MKOJEHUKAM MEPE] TEIEBU30POM Pa3pelIacTCs IIPOBOAUTE HE
" Oomee 2-yX 4acoB, a 32 KOMITBIOTEPOM—4acC B JICHb;
o  Yyammmces 10-13 net MOXXHO CHAETH MEPEl MOHUTOPOM JO JIByX YacOB B
IIEHb, C IEPEPHIBAMH. -
I'mMHacTHKa A0 r1a3: noBrop 3-4 pa3a:
«  Kpenko 3axxmypuTh I71a3a U IIOTOM PE3KO OTKPHITH;
«  Ommucars rma3aMu KpyTH B OIHY U IPYTYIO CTOPOHY;
« IlomBurars rasamu BBEpX U BHH3;
« bricTpo momoprars, cuuras o 3C, mocne
3aKphITh I1a3a.
Peryasipabie BU3UTHI K 0 TAJIBLMOJIOTY:
«  Perynspusie npopuiakTuuecKue 0OCMOT-
pBL Yy oTadbEMOJIO0Ta TI03BOJISAT 0OHAPYKUTH U
BOBPEMS CKOPPEKTMPOBATH OTKJIOHEHHUS B 3pH-
TENBHON QyHKITUM Y peOeHKA.
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