
Министерство здравоохранения Республики Беларусь (далее - Минздрав) 

информирует о том, что в настоящее время результаты дозорного и рутинного 

слежения демонстрируют выраженный рост заболеваемости острыми 

респираторными инфекциями (далее – ОРИ) и гриппом во всех регионах 

страны. Так, с конца января 2024 г. заболеваемость населения ОРИ, по 

сравнению с началом января, возросла более чем на 35%, на долю детского 

населения приходится более 60% от всех заболевших.  

В соответствии с данными лабораторного мониторинга активная 

циркуляция вирусов гриппа началась с середины января текущего года. В 

настоящее время в структуре возбудителей респираторных инфекций на долю 

вирусов гриппа приходится около 50% от всех положительных образцов 

биоматериала. Помимо вирусов гриппа отмечается циркуляция негриппозных 

респираторных вирусов (вирусы парагриппа, аденовирусы, риновирусы, РС-

вирусы, сезонные коронавирусы, вирус SARS-CoV-2, и другие). 

В ближайшее время ожидается прирост заболеваемости на 10-15% за 

неделю с увеличением числа обращений в организации здравоохранения по 

поводу острой респираторной вирусной патологии.  

 

С целью ограничения распространения ОРИ и гриппа среди населения 

Минздрав предлагает:  

1. использование работниками средств индивидуальной защиты органов 

дыхания и других в соответствии с характером и особенностями выполняемой 

работы и законодательством;  

2. проведение ежедневной влажной уборки помещений, контактных 

поверхностей, предметов, используемых широким кругом лиц, с применением 

дезинфицирующих средств, эффективных в отношении вирусов и разрешенных 

к применению для этих целей, в соответствии с инструкциями по применению 

средств; обеззараживание воздушной среды;  

3. эффективное функционирование вентиляционных систем фрамуг, 

форточек и иных устройств, для проветривания помещений;  

4. создание условий для соблюдения социальной дистанции между 

работниками и посетителями организаций здравоохранения;  

5. наличие условий для соблюдения гигиены рук работниками и 

посетителями с использованием дезинфицирующих средств для обработки рук 

или антисептических средств для кожи рук, в том числе с помощью 

установленных дозаторов, в соответствии с инструкциями по применению;  

6. при заболеваниях ОРИ лучше вызвать врача на дом. 

 

 

 


