
Алгоритм действий при укусе клеща 

1. При обнаружении присосавшегося клеща необходимо 
незамедлительно обратиться в ближайшую организацию здравоохранения 

для его удаления (в центрах гигиены и эпидемиологии клещей не снимают!). 

Чем дольше он находится на теле, тем выше опасность заражения 

клещевыми инфекциями. 

2. Можно самостоятельно удалить присосавшегося клеща ниткой,  

завязанной у хоботка, покачивая головку клеща со стороны в сторону, или 

пинцетом,  повернув его вокруг своей оси, выдернуть.   После удаления 

клеща необходимо вымыть руки с мылом, место укуса обработать 

спиртосодержащим средством. 

3. После удаления клеща обязательно обратиться к врачу- 
инфекционисту или участковому терапевту (педиатру), для назначения 

профилактического лечения и установления медицинского наблюдения. 

Риск заболеваемости снижается в результате правильно оказанной 

первой помощи и вовремя начатого профилактического лечения, 

максимальный эффект от антибиотикотерапии достигается в первые 72 часа 

с момента укуса. 

По желанию можно провести лабораторное исследование удаленного 

клеща. Для лабораторного исследования удаленного клеща (только целый 

экземпляр, фрагменты исследованию не подлежат) помещают в чистый 

флакон с плотно прилегающей пробкой. Исследование клеща не является 

обязательным и проводится на платной основе. Бесплатный анализ 

проводится только тем лицам, у которых есть медицинское противопоказание 

к приему антибиотиков, документально подтвержденное. 

Микробиологические лаборатории в которых можно провести 

исследование клеща: 

1. ГУ «Витебский областной центр гигиены, эпидемиологии и 

общественного здоровья» г. Витебск, ул. Жесткова, 25а, каб. № 102.  

Режим работы: понедельник – пятница, кроме выходных и  

праздничных дней, с 8.30 до 16.00, обед с 13.00 до 13.30. Стоимость 

исследования клещей в Витебском областном ЦГЭиОЗ на 01.01.2023 г. 

составляет 14 рублей 35 копеек. тел. 8-0212-37-21-19, 8-0212-37-96-74. 

2. ГУ «Оршанский зональный центр гигиены и эпидемиологии» по 

адресу: г.Орша, ул.Л.Толстого, 14, каб. № 111. Режим работы: понедельник - 

пятница, с 800 до 1700, обеденный перерыв - 1300- 1400, контактный телефон: 8-

0216-54-42-05. Стоимость исследования на 01.01.2023 составляет 13 руб. 43 

коп. 

3. ГУ «Республиканский научно-практический центр эпидемиологии и 

микробиологии»: г. Минск ул. Филимонова, 23, контактный телефон: 8-017-

374-24-71, 8-017-343-81-01. 

 


